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Irene Bernardini 
 
Fondatrice e responsabile del Centro GeA-Genitori ancora di Milano:  il Servizio pubblico 
pioniere della mediazione familiare in Italia, nato nel 1989. E a partire da quell’esperienza : 
i contatti fitti  con il mondo del diritto, con le realtà europee, le consulenze,  la formazione, i 
libri.  E ora SpazioMeF… 
 
 
Psicologa e psicoterapeuta. Mediatrice familiare.  
Nel 1987 ha contribuito a progettare e fondare l’Associazione GeA Genitori ancora, la 
prima, in Italia, a promuovere la cultura e la pratica della mediazione familiare. Ne ha fatto 
parte attiva fino all’aprile del 2004:  contribuendo a progettare e avviare   il Centro GeA-
Genitori ancora del Comune di Milano (1989), a programmare e  condurre l’attività di 
formazione ( in modo particolare  nei corsi  organizzati per la Regione Emilia Romagna e 
per gli avvocati  di Milano, con il patrocinio del loro Ordine), ad avviare e coltivare i rapporti 
con i Centri europei di mediazione familiare ( è, unica italiana, tra gli estensori della Charte 
Européenne de la formation des Médiateurs Familiaux en matière de séparation et 
divorce). 
Del Centro GeA-Genitori ancora del Comune di Milano (1989), il primo servizio pubblico 
di Mediazione familiare italiano, è a tutt’oggi la responsabile tecnica. 
E’ socio fondatore della Società Italiana di Mediazione Familiare (SIMeF, 1995), ne è stata 
la Presidente per il primo triennio, e ininterrottamente membro del comitato direttivo. 
Dal 1985 collabora con il Tribunale Ordinario e con la Corte d’Appello di Milano come 
Consulente Tecnico d’Ufficio in materia di  affidamento dei figli in presenza di conflittualità 
separativa. 
Ha fatto parte, nella 13° legislatura, del Comitato tecnico-scientifico per le politiche 
familiari, istituito presso il Ministero  per le Politiche Sociali (Ministro Livia Turco). 
Durante la 13° e la 14° legislatura  è intervenuta in Commissione Giustizia della Camera 
dei Deputati nel corso di audizioni relative a progetti di riforma del diritto di famiglia. 
Ha scritto libri, articoli e relazioni a convegni nazionali.  Tra cui:  
 
Bernardini, Irene  (a cura di ), Genitori ancora. La mediazione familiare nella separazione, 
Editori Riuniti, Roma, 1994 
Bernardini, Irene, Finché vita non ci separi, Rizzoli, Milano, 1996 
Bernardini Irene, Una famiglia come un’altra, Rizzoli, Milano, 1997 
Bernardini, irene, “La mediazione familiare tra affetti e diritti”, in Il coraggio di mediare, a 
cura di Fulvio Scaparro, Guerini e associati, Milano, 2001 
 


