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GRUPPI
DI AUTO MUTUO AIUTO
PER GENITORI SEPARATI

Al gruppo possono partecipare genitori divorziati, separati o in via di separazione,
provenienti da tutta la provincia di Bergamo, ma anche genitori single, uomini e donne,
con figli piccoli o adolescenti, ed eventualmente separati e divorziati senza figli.

Incontrare altre persone nella stessa condizione significa porsi in ascolto della propria ed
altrui storia, superare il senso di vuoto e isolamento, confrontarsi con altre esperienze e
scambiarsi informazioni a tutto vantaggio del benessere di genitori e figli.

LUNEDi h. 21,00 - 22,30 Per informazioni
Annalisa Colombo Tel. 035 3594382
MERCOLEDI h. 21,00 - 22,30 Per informazioni
Federica Mangione Cell. 338 6368492

I gruppi si incontrano presso
CGIL DI BERGAMO IN VIA GARIBALDI N. 3 - BERGAMO

Possibilita di parcheggio interno

Vieni anche tu, ti aspettiamol



